
Календарный план пишется в соответствии с приложением к приказу Министерства Просвещения Российской Федерации от 

17.03.2025 №209  

(письмо о Программе воспитания и календарном плане направлено в МО 18.04.2025 №2301) 

 

 

Условные обозначения: 
Ср – средний возраст (11-14 лет) 

Период времени: 
УТРО: после завтрака - до обеда 

ДЕНЬ: после полдника- до ужина 

ВЕЧЕР: после ужина – до отбоя 

 

Календарный план (Ср.)  

 

Время 

проведения 

Наименование мероприятия. 

Уровень проведения (общелагерный, отрядный, 

групповой).  

Возраст участников. 

Описание мероприятия 

Организационный период 

1 день- 09.06.25 

Утро Заезд участников. 

Первые организационные сборы отрядов. 

(общелагерный) 

Заезд, формирование взводов, расселение, 

организационные беседы. 

День Церемония открытия смены  

Знакомство с лагерем (хозяйственный сбор),  

Вводный инструктаж по ТБ 

Распределение обязанностей, выбор лидера 

отряда. (общелагерный, отрядный) 

Линейка открытия смены проводится на плану и 

сопровождается церемонией поднятия флагов РФ и РТ.  

Знакомство ребят с правилами и устоями детского лагеря, 

знакомство с персоналом, оформление свода правил по 

отрядам. 

Инструктажи по ТБ и ПБ. 

Правила безопасности в походе. Настоящие и мнимые 

опасности в походе. Оказание первой доврачебной помощи. 



Выдача инвентаря.  

 

Учебные занятия 

Практическое занятие  

(отрядный) 

Викторина по туризму и краеведению  

Игры 

Знакомство с лагерем и его правилами в форме экскурсии. 

Занятие: Ориентирование на местности. Снаряжение 

туриста. Выбор места стоянки и ночевки. 

«Познаём мир», Презентация «Странников» (вожатые) 

«Одни в лесу»  

Игра «Паутина» 

Командообразование, Коммуникативные игры. 

Вечер Игра на знакомство «Визитка»  

(отрядный) 

Рассказ о себе: интересы, ожидания от смены 

Командообразующие игры 

2 день -10.06.25 

Утро Построение и развод на занятия 
Курс ориентирования. 

Игра-путешествие. Игра «Определи направление».  

День Учебные занятия 
 (отрядный) 
 

 
Тимбилдинг «Мы – команда!» (отрядный) 
 
 

 
Курс ориентирования (отрядный) 
 
 

Научное шоу «Яркая химия» (общелагерны) 

Игра «Находчивый путешественник», «Зеленая пятка»  
 
Психологические и двигательные игры на доверие, 

совместные задания на взаимодействие. Отряды 
придумывают названия, девизы, эмблемы, песни и создают 
баннеры отрядов. 
 

Занятие: 
Устройство компаса Адрианова. Зарисовка 
топографических знаков. Виды карт. Туристическая 
эстафета. 

Химическое шоу  

Вечер Просмотр фильма (общелагерный) Показ научно-популярных фильмов и документальных 
лент, посвященных различным областям науки и техники. 

После просмотра с участниками лагеря пройдет 
обсуждения, где дети смогут задавать вопросы, делиться 
своими впечатлениями и узнавать больше о 
заинтересовавших их темах. 

Вечерняя беседа «День Первых»  Эффективно построенная система воспитательных 



«Как здорово, что все мы здесь сегодня 
собрались!» 
(общелагерный) 

событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение 
и всестороннее развитие участников через их включение в 
различные виды полезной и интересной деятельности, одна 
из форм проведения мероприятий: акции по 
благоустройству территории, посадке деревьев, уборке 
природных зон - вклад в сохранение окружающей среды и 
экологическое благополучие. 
Подведение итогов дня. 

Основной период 

3 день-11.06.25 

Утро  Однодневный поход. (отрядный) Экскурсия 1 Выезд в г. Елабугу 

День Построение и развод на занятия 
Учебные занятия  
Спортивные игры  
 

Квест-игра 
(отрядный)  

 Занятие. 

Минутка безопасности «Безопасный отдых в лесу»: Цель 

мероприятия - выявления типичных причин пожаров и их 

возможных последствий. Решение ситуативных задач. 

«Находчивый турист»:  

Маршрут с элементами туризма: переправа, ориентирование 

по компасу, сбор рюкзака, оказание первой помощи. Работа 

в командах с поддержкой инструкторов. 

Вечер  Вечерний огонек «Без срока давности»,  

«Скажи НЕТ вредным привычкам 

(общелагерный)» 

 

«Музыкальный марафон»  

«Музыка для души» 

 (общелагерный) 

Рассказ о трагедии мирного населения СССР, жертвах 

военных преступлений нацистов и их пособников в период 

Великой Отечественной войны. 

 

Мероприятие посвящено знакомству с музыкальной 

культурой разных стран и народов, военные песни. 

 Определи настроение музыки. 

4 день – 12.06.25 

Утро «Лазертаг» 

Викторина, посвящённая Дню России.  
Игра-путешествие  
 (отрядный) 

Командная военно-тактическая игра с использованием 
безопасного лазерного оружия и сенсоров, фиксирующих 
попадания.  
«Государство, в котором я живу»  
«С любовью к России» 



День Занятия (отрядный) 
Туристическая полоса (отрядный) 

Отрядные мероприятия «Воздушная переправа» 
(отрядный) 

Веревочный курс, вязка туристических узлов  

Занятия по тактической медицине  
Включают в себя обучение правилам и приёмам оказания 
первой помощи при ранениях, травмах, острых 
отравлениях и поражениях 
 

Мастер-класс «Флаг России» (общелагерный) Мероприятие способствует воспитанию патриотизма, 
уважения к Государственному флагу Российской 
Федерации 

Вечер Просмотр кинофильма (общелагерный) Посвященный ко Дню России  

Вечерняя беседа «Ты да я да мы с тобой…» 
(общелагерный) 

Ознакомление с традициями разных стран. Дети создают 
мини-выставку: флаги, блюда, костюмы. Просмотр 

фрагментов национальных танцев. 
Подведение итогов дня 

5 день - 13.06.25 

Утро Контрольно-комбинированный маршрут 
(отрядный) 

Костровой курс. Медицинская подготовка 

День  «Ловкие, умелые, смелые» 

(отрядный)  
 
 
 
 
Квест «По следам приключений»  

 
 

Туристская эстафета. 
Каждому отряду выдается маршрут с заданиями (на 
знание исторических собыйтий, логики). На каждом этапе 
– викторина, творческое или физическое задание. Работа 
на время и координацию.  
 
Поиск спрятанных предметов, разгадка ребусов, 
преодоление препятствий. Игра построена на отрядном 
взаимодействии и командных решениях. 

Вечер Отрядный огонёк  
«Тесла-шоу» 
 (общелагерный) 

Ребята знакомятся с изобретением великого физика 
Николы Тесла. 
 

Вечерняя беседа «Я – гражданин»,  
«А люди идут по свету…» 
(общелагерный) 

Серия дискуссий и тренингов, направленных на 
формирование правовой грамотности, уважения к закону 
и ответственности за свои поступки. Дети узнают о своих 
правах и обязанностях, а также о последствиях 
правонарушений. 



Подведение итогов дня 

Итоговый период 

6 день – 14.06.25 

Утро Экскурсия(отрядный) Поход выходного дня 

День Экологическая подзарядка (общелагерный) 
 
 
Матчевая встреча (отрядный) 

Уборка территории в игровом формате (экобаллы, 
«мусорная эстафета»). Обсуждение важности чистоты и 
бережного отношения к природе. 
Игра по футболу Дети против вожатых 

Вечер Дискотека (общелагерный)  

Подведение итогов дня. Вечерняя беседа (общелагерный) 

7 день – 15.06.25. 

Утро Торжественное мероприятие Подведение итогов. Награждение по итогам мероприятий. 

Оно преследует ряд важных целей, направленных на 
укрепление положительных эмоций и формирование 

ценных воспоминаний, способствует укреплению 
дружеских связей и командного духа, создает атмосферу 

праздника и позитива, которая еще долго будет согревать 
сердца ребят.  

Торжественное закрытие смены (общелагерный) Линейка закрытия смены проводится на плацу и 

сопровождается церемонией спусков флагов РФ и РТ, а 

также вручение грамот и призов самым активным 

участникам смены. Торжественное закрытие лагерной 

смены – это не просто завершение сезона, это важный 

момент, когда ребята осознают, как много они приобрели за 

эти дни 

День Сворачивание лагеря. Отъезд участников Уборка территории. 

 


	Календарный план (Ср.)

